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Mesdames et Messieurs,

Le centre équestre départemental Georges VALBON a la Courneuve, le Comité
Départemental Sport Adapté de Seine Saint Denis, le Comité Départemental
Handisport de Seine Saint Denis et le Comité Départemental Olympique et
Sportif de Seine Saint Denis, et le sport handicap 93 vous invitent a leur
troisieme journée multisports et activités motrices, accessible aux jeunes et
adultes en situation de handicap moteur, mental ou/ et psychique.

Les nombreuses activités proposées sur place seront :

-équitation -attelage -pansage
Boccia -Golf -Boxe
-Bumball -pétanque -ping pong
-Sarbacane -Tennis -Kinball
-Disc golf -Basket Athlétisme
-Double Dutch -Tir Laser -Tira I'arc
-Gym -Foot -Randonnée

Vous trouverez dans ce dossier les modalités d’inscriptions

Nous vous attendons nombreux pour cet événement !

Page 2

ucpa




3éme

Journée Handi-Multi-Sport — Centre équestre
dénartemental Georges Valbon - La Courneuve

» 10h00 : Accueil des sportifs au centre équestre (horaire impératif) Par la route Depuis Paris : Sur I'autoroute du nord - A1, prendre la sortie Stains.
» 10h15 : Début des ateliers Suivez La Courneuve tout droit jusqu'au carrefour des six routes (passage du
» 12 h 30 : Déjeuner » 13 h30 : Reprise des ateliers tramway). En faire le tour et prendre la direction Stains. Aprés le pont de
» 16 h: Pot de I'amitié et remise de lots I'autoroute, prendre la premiére a droite (portail vert UCPA).
»16 h 30 : Fin de la journée Par les transports en commun
e Bus 150 (de la Porte de La Villette) : station Parc des Sports a La
Modalités de participations Courneuve

e  Bus 252(de la Porte de La Chapelle) : station Cité Floréale a La Courneuve

Participation financiére prise en charge par le CDSA . .
e  RER B(Gare Aubervilliers- La Courneuve) + bus 150 station Parc des Sports

Modalités de participations a La Courneuve
e Tramway : T1 arrét la Courneuve-6 routes
Apporter la licence F.F.S.A 2014-2015 si adhérent
Venir avec les certificats médicaux de chaque sportif
Apporter la fiche d’autorisation d’utilisation des photos signées

Amandine VANACKER

0762694742 Dossier a retourner a
Amandine.vanacker@ffsa.asso.fr

Comité Départemental handisport de Seine Saint Denis

Alexandre PECQUEUX L, .

06 95 69 75 69 Comité Départemental du Sport Adapté 93
Alexandre.pecqueux@ffsa.asso.fr au CDOS 93 - 32 rue Delizy Hall 2 - 93694 PANTIN Cedex
ABDESSAMAD ZENASSNI

Agent développement au comité
départemental handisport
0611490475

Zenassni.abdessamad@gmail.com
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3°™ Journée Handi-Multi-Sport — Centre équestre Veuillez prévoir le déjeuner
dénartemental Georges Valbon - La Courneuve

Coordonnées du responsable du groupe :

Coordonnées de I’établissement ou de I'association

Nom : Nom :
Adresse : Prénom
Téléphone : email : Téléphone portable :
Sexe Date de N° de licence FFSA
Nom Prénom H/F R Préciser le handicap

Dossier a retourner a

Comité départemental handisport 93

Comité départemental du sport adapté 93

Au CDOS -32 rue Delisy Hall 2 — 93 694 Pantin Cedex

Page 4
ucPa




